DIY - BADESALZ
Das brauchst du:

« 1 Einmachglas mit Verschluss

« Meersalz (grobkornig)

« Atherisches Ol (nach deiner Wahl)
« Optional Getrocknete Bluitenbléatter

Anleitung:

1. Das Einmachglas mit Meersalz (grobkornig) beftillen.

2. 15 — 20 Tropfen des Atherischen Ol deiner Wahl dazugeben
und anschliefSend gut vermischen!

3. Optional: die getrockneten Bluitenblatter vorsichtig
unterrihren.

4. Danach kann das Einmachglas verschénert werden. Dazu
bend6tigt ihr eine Beschriftung/Etikett.

5. Beschriftung/Etikett mit einer Schere ausschneiden und
mit Tesafilm auf das Einmachglas kleben und verzieren!
FERTIG!



