
Kinder- und Jugendreferat GVV „Raum Weinsberg“ 

Kindertreff „AUSZEIT“ digital 

Alle Anleitungen und Videos findet man unter: 
https://www.weinsberg.de/rathaus-und-service/kinder-und-jugend/kinder-und-

jugendreferat/ 

Tassenkuchen 

Du benötigst: 1 Ei, 2 Essl. Mehl, 2 Essl. Zucker, 2 Essl. 

Öl, 2 Essl. Milch, 1 Essl. Kakao, 1 Messerspitze 

Backpulver, 1 große Tasse, 1 Gabel, 1 Mikrowellenherd 

 

Gib das Ei, Zucker und Öl in die 

Tasse. 

 

Verrühre die Zutaten kräftig mit 

der Gabel. 

 

 

 

Nun kommen Mehl, Kakao und 

die Messerspitze Backpulver 

dazu. Alles wieder kräftig zu 

einem Teig verrühren. 

Zum Schluss kommt noch die 

Milch hinein. Wieder kräftig 

rühren. 

 

 

Jetzt stellst du deine Tasse einfach in den Mikrowellenherd. 

Bei voller Leistung (800 Watt) ist dein Kuchen nach 2 – 3 

Minuten fertig. 

Lass den Kuchen noch etwas abkühlen, bevor du ihn direkt 

aus der Tasse essen kannst. 

 


